
ASSISTENZA PEDIATRICA INTEGRATA
PER BAMBINI E RAGAZZI
CON MALATTIE INGUARIBILI

“Insieme a VIDAS siamo pronti
a tutto, affrontiamo ogni difficoltà
perché quando vedi tuo figlio
che sta meglio stai bene anche tu.”

Fabio, papà di Valerio
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LA RISPOSTA CONCRETA DI VIDAS
AL BISOGNO DI MOLTI BAMBINI

In Lombardia, ogni anno, sono 4.200 i bambini e ragazzi con malattie inguaribili, di cui
1.800 con bisogni complessi che necessitano di cure palliative in degenza e di assistenza
pediatrica a domicilio.

VIDAS risponde a questa necessità prendendosi cura di oltre 50 piccoli pazienti al giorno, con
l’obiettivo di aumentare la sua capacità di assistenza del 50% nel 2023, sempre attraverso 3
percorsi complementari e integrati:

ASSISTENZA PEDIATRICA DOMICILIARE garantita da medici, infermieri e altri operatori
a casa del paziente;
CASA SOLLIEVO BIMBI, l’hospice dedicato esclusivamente ai bambini;

DAY HOSPICE PEDIATRICO, un servizio creato per accogliere in giornata i piccoli pazienti,
assicurando loro cure, attività educative, riabilitative e offrire sollievo ai genitori.

Quella creata da VIDAS è una formula innovativa e flessibile che si modella costantemente
sulle necessità dei bambini e delle loro famiglie offrendo risposte concrete e tempestive.



CHI SONO I BAMBINI E RAGAZZI
CON MALATTIE INGUARIBILI

Sono bambini e adolescenti che non possono guarire e necessitano di cure personalizzate e
assistenza su misura perché convivono con:

malattie progressive da trattare quasi esclusivamente con cure palliative che possono
protrarsi anche per molti anni;

patologie per le quali esiste una terapia che, per alcuni, può fallire. In questi casi, quando
la terapia non dà risultati, l’unica soluzione è il ricorso alle cure palliative;

patologie irreversibili, ma non progressive, che causano disabilità gravi e morte
prematura;

malattie per le quali la morte precoce è inevitabile, ma terapie appropriate possono
allungare la loro vita e migliorarne la qualità.



L’ASSISTENZA PEDIATRICA INTEGRATA:
UN SISTEMA COMPLETO E SU MISURA

L’assistenza pediatrica di VIDAS si sviluppa su 3 percorsi che si integrano a vicenda.

Ogni paziente è al centro di questo “sistema” di sostegno che segue il bambino, l’evolversi
della sua malattia, le sue esigenze e quelle della sua famiglia proponendo di volta in volta la
soluzione capace di garantire le migliori condizioni di vita.

Ognuno dei 3 percorsi di assistenza viene attivato sulla base delle necessità per garantire ad
ogni bambino e ragazzo con una patologia inguaribile tutti gli interventi e le risposte di cui
ha bisogno.

Assistenza
domiciliare Ricovero

garantita dalle in hospice
équipe VIDAS Casa Sollievo

reperibili 24 ore al Bimbi
giorno, tutti i giorni. quando i pazienti non

possono restare a casa
o per una rivalutazione
clinica.

Day hospice
per accogliere pazienti e genitori
in giornata, offrire cure, svago, attività
educative e riabilitative.



1. ASSISTENZA PEDIATRICA
DOMICILIARE

L’assistenza a domicilio, garantita da VIDAS, permette ai bambini con malattie inguaribili di
ricevere cure palliative all’avanguardia nel calore della propria casa, accanto alle persone
più care.

È un’assistenza resa possibile da un’équipe di operatori specializzati - medici, infermieri e
altre figure necessarie - che garantiscono visite programmate e d’urgenza, reperibilità 24 ore
al giorno, supporto e assistenza durante tutta la malattia.

“Ettore è nato prematuro e ha 
avuto una paralisi cerebrale 
infantile. Così, all’improvviso, 
siamo stati catapultati nel mondo
della disabilità, tra farmaci, 
fisioterapia, pappe da preparare
e somministrare attraverso la 
PEG, paure e difficoltà. Poi tutto
è diventato più semplice quando
VIDAS è entrata nelle nostre vite.
Per qualsiasi dubbio o problema
loro ci sono sempre. Riusciamo a
curare il nostro bambino a casa
grazie all’équipe VIDAS che viene
ad assisterlo a domicilio ogni volta
che occorre, e intanto sostiene 
noi e segue passo passo anche 
Samuele, il fratellino di Ettore. 
Siamo entusiasti di aver iniziato
questo percorso. Lo consiglio 
a tutte le famiglie che vivono 
situazioni come la nostra. Perché
VIDAS è aiuto vero, una casa che
accoglie e si prende cura di tutto
e tutti.” 
Paola, mamma di Ettore E poiché la situazione di ogni paziente è diversa da tutte le altre, per ogni bambino e ragazzo

VIDAS crea un percorso di assistenza personalizzato, modellato sulle sue specifiche esigenze.

Quello offerto da VIDAS è un modello di assistenza davvero su misura capace di offrire risposte
efficaci e immediate ai piccoli pazienti e ai loro genitori.



2. CASA SOLLIEVO BIMBI:
L’HOSPICE PEDIATRICO VIDAS

Primo hospice esclusivamente pediatrico di Milano e della
Lombardia - uno dei sei in Italia - Casa Sollievo Bimbi è una struttura
all’avanguardia, completa il servizio offerto da VIDAS di cure palliative “Abbiamo conosciuto
pediatriche e lo integra con l’assistenza domiciliare. Casa Sollievo Bimbi

in un momento molto
Casa Sollievo Bimbi: critico, dopo numerosi

ricoveri in ospedale
è un ponte tra l’ospedale e la casa, il luogo in cui i genitori a causa di crisi
imparano ad utilizzare strumenti e applicare terapie per garantire respiratorie di nostro
ai loro figli la miglior vita possibile anche a casa; figlio sempre più

frequenti e pericolose.
è sollievo per la famiglia, perché l’équipe di Casa Sollievo Bimbi si Qui abbiamo
prende cura del piccolo paziente anche con ricoveri brevi offrendo trascorso un periodo
alla famiglia momenti di riposo; che ci ha permesso

di stabilizzare
è rivalutazione clinica. In Casa Sollievo Bimbi sono accolti neonati, le condizioni di
bambini e adolescenti quando occorre una verifica del loro stato Mirko, ricevendo
di salute; una costante

assistenza sanitaria
è accompagnamento di fine vita, un luogo che accoglie e e infermieristica e
cura  i piccoli pazienti quando la malattia è in fase avanzata e tanta formazione per
l’assistenza domiciliare non è più possibile. poterlo accudire a

casa in sicurezza.”
In Casa Sollievo Bimbi i bambini malati possono vivere con genitori

Genitori di Mirko
e fratellini, accolti in 6 mini appartamenti attrezzati come vere e
proprie case a cui i familiari hanno accesso 24 ore su 24.

Gli spazi comuni dell’hospice sono tutti a disposizione dei piccoli
pazienti, sono pensati e organizzati su misura per le loro esigenze.



3. DAY HOSPICE PEDIATRICO

Il day hospice pediatrico è il servizio creato da VIDAS per accogliere in giornata bambini e
adolescenti con malattie inguaribili in appositi spazi attrezzati e offrire loro:

attività educative
attività di riabilitazione
momenti di gioco in un ambiente protetto
visite mediche specialistiche
valutazione e rivalutazione clinica
terapie su misura
trattamenti farmacologici

Al tempo stesso il servizio di assistenza in day hospice è anche un importante spazio di
sollievo e di formazione per i genitori.

“Sono la mamma di Virginia, una ragazzina che a causa di un virus contratto
alla nascita – questa almeno l’ipotesi dei medici – ha sviluppato una malattia
senza diagnosi, e ancora senza prognosi, che si traduce in una condizione

di ritardo neuropsicomotorio. I suoi primi 15 anni sono stati una girandola di ospedali,
ricoveri, emergenze, crisi, terapie intensive. Poi abbiamo incontrato VIDAS e la nostra vita è
cambiata. Ora Virginia segue un programma speciale che prevede terapie di comunicazione
aumentativa per aiutarla a prendere decisioni nella vita quotidiana. In più la mia bambina ha
bisogno di stare in una comunità diversa da quella di casa e qui, nel Day Hospice di VIDAS, un
luogo protetto e gioioso, è possibile”.
Katia, mamma di Virginia



VIDAS
Via Ojetti 66 - Milano
Tel. 02 725111

www.vidas.it


