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PROGRAMMA

08:30 Registrazione dei partecipanti
09:00 La scelta difficile dei farmaci in Cure Palliative Pediatriche
10:00 La personalizzazione della terapia in ambito pediatrico

11:00 Utilizzo di terapie personalizzate per la gestione di sintomi difficili in Cure Palliative Pediatriche:
discussione di casi clinici

13:00 Pausa

14:00 Preparazione galenica: laboratorio pratico-esperienziale

16:00 Farmaci galenici tra potenzialita e realta: indicazioni per la prescrizione e il reperimento
17:00 Fine dei lavori

DOCENTI

LUCIA DE ZEN
Responsabile Centro di Riferimento Regionale per la Terapia del dolore e le Cure palliative pediatriche -
IRCCS Burlo Garofolo di Trieste

COSTANTINO JEMOS
Farmacista - Galenica Clinica, UOC Farmacia Ospedaliera - ASST Nord Milano

DAVIDE ZANON
Farmacista - SS laboratorio Galenica pediatrica, SC Farmacia - IRCCS Burlo Garofolo di Trieste

RESPONSABILE SCIENTIFICO

BARBARA RIZZI
Medico Palliativista, Direttrice Scientifica - VIDAS



DESCRIZIONE EVENTO

Grazie alle evidenze scientifiche e alle competenze degli esperti della Societa Italiana di Cure Palliative (SICP), 'Agenzia Italiana per il Farmaco
(AIFA) ha potuto inquadrare 10 farmaci - abitualmente utilizzati in Cure Palliative Pediatriche (CPP) - come farmaci utilizzabili ai sensi della legge
648/1996 anche in assenza di studi clinici registrativi che, di fatto, non & possibile effettuare per ragioni empiriche. Nel 2018, a tal proposito, &
stato pubblicato il documento “Farmaci off-label in Cure Palliative per la Popolazione Pediatrica” che, pur essendo un valido aiuto per le équipe di
CPP lascia aperti ancora molti quesiti poiché i sintomi che presentano i bambini inseriti nella Rete di CPP sono spesso di difficile gestione. Tali
interrogativi sono aperti sui farmaci gia noti, sui quali la letteratura propone nuovi dosaggi, indicazioni, formulazioni o vie di somministrazione, ma
anche su farmaci nuovi che emergono dall’esperienza sul campo e dalle pubblicazioni e che, dunque, non rientrano nell'elenco dei 10 farmaci
identificati nel 2018.

Spesso i pediatri palliativisti si confrontano sulle terapie farmacologiche per il dolore e per altri sintomi difficili in relazione ai molteplici elementi su
Ccui vi & incertezza: dalla dose ottimale di terapia alla via di somministrazione al percorso pit semplice per I'acquisizione del farmaco, soprattutto
da parte della famiglia. Ancor piu se si tratta di farmaci utilizzati a domicilio o di preparazioni galeniche di cui si conosce molto poco sia in termini
di opportunita sul piano clinico-assistenziale sia in termini di modalita prescrittive.

La giornata di formazione proposta dal Centro Studi e Formazione di Fondazione VIDAS si propone come uno spazio all'interno del quale i
partecipanti, dopo un’introduzione teorica, avranno la possibilita di sperimentarsi in prima persona facendo emergere le criticita che incontrano
nella pratica clinica e trovando - quando possibile - risposte utili dirette a risolvere i problemi oppure imparando un processo decisionale utile al
raggiungimento di nuovi obiettivi. Tale giornata vuole, quindi, essere uno spazio di crescita e di confronto, durante la quale oltre agli aspetti
teorici, partendo da casi clinici reali ed esplorando le diverse opzioni terapeutiche in maniera molto pratica, i discenti possano trovare risposte
concrete ai problemi clinici piu frequenti della loro quotidianita.

OBIETTIVO FORMATIVO

L'evento, classificato come RES1 Formazione residenziale classica (da 1 a 100 partecipanti), ha come obiettivo formativo nazionale il n. 36 -
Valutazione, analisi, studio, caratterizzazione identificazione di: agenti, sostanze, preparati, materiarli ed articoli e loro interazione con
la salute e la sicurezza.

ISCRIZIONE

La partecipazione al corso € GRATUITA, previa iscrizione, da effettuarsi on line mediante la compilazione dell’apposito modulo entro il 25
settembre per entrambe le edizioni, salvo diversi accordi con la Segreteria Organizzativa. La stessa inviera via e-mail conferma dell'accettazione
dell'iscrizione. L'iscrizione on line & da effettuarsi attraverso il sito www.vidas.it/formazione-cultura/corsi-formativi-professionali/

PARTECIPAZIONE E CREDITI ECM

Secondo le indicazioni contenute nel Decreto Direzione Generale Welfare n. 19280 del 29/12/2022, all’evento sono stati preassegnati n. 9,1
crediti ECM per infermieri, infermieri pediatrici, farmacisti e medici.

L'attestato crediti sara rilasciato solo ed esclusivamente ai partecipanti che avranno superato la soglia dell’80% del questionario di
apprendimento, che avranno partecipato ad almeno I'80% delle ore totali previste dal programma formativo e che avranno compilato e
riconsegnato il questionario di gradimento.

Partecipazione gratuita fino a esaurimento posti (30 posti disponibili).

VALUTAZIONE DELL’EVENTO

L'efficacia del corso sara valutata mediante somministrazione di un test finale di apprendimento con domande a risposta multipla al termine
dell’evento formativo: saranno considerati superati i test con almeno 23 risposte corrette su 28.

SEDE DEL CORSO
Auditorium Alberto Malliani
Casa VIDAS Giovanna Cavazzoni
Via Ugo Ojetti, 66 - 20151 Milano
V piano Casa Sollievo Bimbi
(2° Palazzina)

MM1 Bonola; Autobus 40 - 68 - 69
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SEGRETERIA ORGANIZZATIVA QUALITA CERTIFICATO

Carmen Luzzi CQY

Assistente alla Direzione Scientifica CERTIQUALITY
Cinzia Marseglia UNIEN S0 9001:2015
Responsabile Qualita ISO 9001:2015
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